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Frihed for ældre borgere 
 
Med en søgt begrundelse i sundhedsmæssige argumenter vil Københavns kommune 
stoppe serveringen af rød saftevand til de ældre på plejehjemmene. Mage til vanvittigt 
formynderi skal man lede længe efter. Lad dog de ældre spise og drikke, det som de har 
lyst til. Man skal ikke begynde at ændre på deres vaner. Hvis ældre vil have brun 
flødesovs og rød saftevand, så lad dem få det. Frihed skal også gælde for ældre 
medborgere. Samfundets oplysning om sunde kostvaner bør i stedet koncentreres om 
børn og deres forældre. De ældre skal have lov til at nyde livets glæder i deres sidste år.  
 
 
Hvor der er vilje, 
er der vej! 
 
Med venlig hilsen 
 
Kristian Pihl Lorentzen 
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